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Domenica a pranzo - Dolce

Golosi dolcetti
alla nocciola

E per finire, tanti piccoli irresistibili muffin: un peccato da concedersi

\

INGREDIENTI
CREMA SPALMABILE

ALLA NOCCIOLAIOO
UOVA 4 ________

ZUCCHERO SEMOLATO 100
BURRO 00
FARIIIROR 100 g
LATEE 45 mi ________
SALE un pizuico
N O [CIOLE TR ITAI E

Si ringruia
Stampo da forno: Guardiru
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PRERISCPLDATE il forno SCI OGLIETE a fuoco basso MONTATI gli albumi a
a 150°C, intanto il burro in un pentolino, neve, poi incorporateli

imburrate e infarinate uno poi incorporatelo al al preparato. Versatelo
stampo per muffa, preparato. A questo negli stampi per muffin,
A qLlesto punto, separate punto, aggiungete anche disddendolo in parti uguafi,
gli albumi dai tuorli, la farina e un pizzico di e infornate per 50 minuti.
Sbattete i tuorli con lo sale. Mescolate ancora Sfornate e accompagnate
zucchero e un cucchiaio per qualche minuto, infine con le nocciole tritate.
di acqua, brio a renderli versate il latte poco alla
spumosi, poi aggiungete volta, continuando
la croma alla nocciola, a mescolare bene. volete prepomre Utili plauso di

acconrpagnamento, mescolato p'5
g di cremo alla nocciola coli 250ml
di pomo iqaido. Raffreddare in
friguioforoper2 oro, qundi sbattete
bene la qiasso per adden5arla.
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